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冬でもあたたかい奄美は、
豊かな自然や文化の宝庫！
多くの方に島を満喫してほしい！
島を離れ頑張っている皆さんも、
年末年始は島で待っている
家族とゆったりと懐かしい時間を過
ごしてほしい！
しかし
コロナ禍が続く中、 皆様には来て
ほしいのですが
ウイルスには入ってほしくない！
しかも、 このウイルスは感染していても
無症状のこともある手ごわいウイルスです。
そこで
島への思いを胸に、 旅の準備を
ちょっと早めに始めていただいたうえで
どうぞ　奄美にお越しください。
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●２週間前から ・ ・
①３密を伴う場所や大人数との

会食を避けるなど、 感染の
リスクが高い場所や機会を
避け、 感染防止対策を徹底
した生 活 で 旅 の準 備をス
タートしてください。

②手洗いやアルコール消毒、 人と
接する際のマスクなど基本的な
感染防止対策をしっかりと！

③ウイルスは目・鼻・口から入っ
てきます。

　　手で顔を触らないようにするの
はとても大事！

④人との距離 （距離エチケット） と換気を常に意識して
ください。

⑤体調管理をしっかり行ってください。
熱は？　なんか喉が変、 咳や鼻水など風邪
のような症状は？　だるさは？　味覚や嗅覚は
大丈夫？　　毎日、 自己チェックをして万全
な体調を整えましょう。
もし、 少しでも体調に不安があったら、 残念
ですが、 旅 （帰省） は次の機会に。

⑥身近に感染した人はいませんか？
　 接触した可能性が少しでもあったら、 この旅 （帰省）

は次の機会にお願いします。
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